Klichenspezial

Die Kiiche im Mietobjekt -
eine Herausforderung fir

innovative Planer

Die Kiiche ist in den letzten Jahren ins Zentrum gertickt, da, wo sie hin gehort. In Villen und teuren
Eigentumswohnungen ist sie gar veritables Prestigeobjekt. Zu wenig noch ist die Rede von Kiichen
in Mietobjekten, von Kiichen in erschwinglichen und giinstigen Wohnungen.

Dabei ist gerade diese Kiiche die eigentliche Herausforderung, wie ein Augenschein zeigt.

Text und Bilder Kiichen-Verband Schweiz KVS

Die Kiiche ist vielen Menschen richtiggehend heilig. Als es
um die Renovation der berithmten und denkmalgeschiicz-
ten Schindelhduser der Stadt Ziirich ging, setzte sich die Mieter-
schaft vehement fiir eine einfache und individuell gestaltbare Kii-
chenlésung ein. Sie wollten zum einen keine Hightech-Kiichen
reingepflanzt bekommen, zum anderen spielte eine moderate
Mietzinserhéhung eine Rolle. Der Mietzins fiir eine 2-Zimmer-
Wohnung betrug vor der Renovation brutto 615.— Schweizer
Franken. Jetzt, nach der Renovation: 895.—, brutto! Dazu spiter
mehr.

«Die Planung und der Bau von Kiichen in Mietshiusern ist eine
grosse Herausforderung», sagt der Prisident des Kiichen-Ver-
bands Schweiz, KVS. Es sei die eigentliche Herausforderung fiir
innovative Planerinnen und Planer, meint der oberste Kiichen-
planer der Schweiz. Dariiber diirfre durchaus mehr diskutiert
werden.

Wie sicht es hier also aus heute, an der Kiichenfront? Der KVS
hat drei Objekte unter die Lupe genommen.

Beispiel 1:

Genossenschaftssiedlung «Griinmatt, Ziirich Friesenberg, Bau-
herrin Familienheim Genossenschaft Ziirich, FGZ, Architekten
GraberPulver, Neubau, 155 2%- bis 5%4-Zimmer-Wohnungen.
Wir besichrigen eine 3V2-Zimmer-Wohnung. Der Kiichentyp ist
bei den 2% bis 5%-Zimmer-Wohnungen praktisch gleich.Eine
offene, helle, weisse ca. 7 m? grosse Zwei-Zeilen-Kiiche.Eine Art
Miniinselschafft, mehr Ablage- und Arbeitsfliche. Das Glaske-
ramikkochfeld, der hochliegende Umluftbackofen, ein grosser
Kiihlschrank mit separat darunterliegendem Kiihlfach mit drei
Schubladen, (bei den 4%- und 5%-Zimmer-Wohnungen wurde
zulasten des separaten Kithlfachs ein noch grisserer Kithlschrank

eingebaut), eine grosses Spiilbecken (zugunsten mehr Arbeitsfli-
che ohne eingelassenes Abtropfteil), ein Geschirrspiiler mit Ener-
giespartaste und Schubladen wie auch Ober- und Hochschrinke
mit gedimpften Beschligen (Bluemotion) runden den Ausbau-
standard ab.

Kostengiinstig musste geplant werden, sagt Bauleiter Maximili-
an Lehmann: «Kostengiinstig heisst aber niche billigs, betont
Lehmann. Die FGZ lege grossen Wert auf gute und nachhaltige
Qualitdr. Es sind keine Billigkiichen und alles sei da, was heute
zum Standard gehore: Auf die energiesparsamen Gerite und den
hohen Nutzwert kénne man stolz sein: «Keine Dampfabziige
iber Dach. Wir haben hier iiberall Dampfabziige mit Umluft
eingebaut». Die warme Abluft verpufft somit also nicht einfach
nach draussen, sondern wird zentral — wie bei der kontrollierten
Liiftung — abgesogen und vollumfinglich zur Aufbereitung des
Warmwassers genutzt.

Das Vorgehen bei der Planung sei komplex gewesen, meint Ma-
ximilian Lehmann, weil hier viele Menschen mitredeten. Nicht
die cinzelnen Genossenschafter, diese konnten nur einen Rol-
lauszug beim Backofen oder eine zusitzliche Briterzone beim
Glaskeramikkochfeld bestellen. Die Architekten hatten von der
FGZ ein Raumblatt mit Nutzungs-Anforderungen zur Kiiche er-
halten. Thre Pline mussten also nach deren Vorgaben optimiert
und dann der Abteilung Planung und Bau (FGZ-Verwaltung)
zur Kontrolle vorgelegt werden. Nach dieser Optimierungsphase
wurden die einzelnen Problemstellungen pro Kiichentyp in der
Baukommission thematisiert und allfillige Kompromisslsun-
gen auch dort entschieden. Erst danach wurden die Ausfiih-
rungspline gezeichnet, die dann nochmals der Abteilung Pla-
nung und Bau zur definitiven Genehmigung vorgelegt werden
mussten.



Ein Problem in modernen Wohnungen ist der fehlende Stau-
raum. Wurde hierauf ein spezielles Augenmerk gelegt? Im Wett-
bewerbsprogramm wurde ein Reduit verlangt. Das Siegerprojekt
hatte diese Anforderung nur teilweise erfiille. So wurde dieses
Thema nochmals aufgegriffen und - zulasten einer kleineren
Nasszelle — noch ein knappes Reduit eingeplant. Dies war aber
nicht in allen Wohnungen maéglich. So wurde, wie es z.B. bei
den meisten 2%-Zimmer-Wohnungen der Fall ist, als Kompro-
misslésung noch ein mehrtiiriger Einbauschrank eingeplant.Zu-
fillig angetroffene Genossenschafterin auf ihre Kiiche angespro-
chen waren jedenfalls gliicklich, um nicht zu sagen tibergliicklich.
Nur eine Frau kritisierte, dass die Hochschrinke fiir dlcere Men-
schen wahrscheinlich nicht ganz das Richtige wiren.
3.14-Zimmer-Wohnung brutto: Fr. 1'842.— bis 2'052.—, je nach
Lage.

Beispiel 2:

Wohnsiedlung Hardaull, Ziirich. Bauherrschaft Stadt Ziirich
Liegenschaftenverwaltung, Architekten Batimo AG, Erneuerung
2005 — 2007 von 572 1%- bis 5%4-Zimmer-Wohnungen.

Die Aussicht jedenfalls ist umwerfend, in der kleinen 1%-Zim-
mer-Wohnung im 21. Stockwerk. Eine rote Eckkiiche aus durch-
gefirbten Holzwerkstoffplatten mit einem Hauch von Schwarz
und einer Arbeitsfliche aus hochwertigem Chromstahl. Die
Stadt Ziirich messe der Kiiche einen hohen Stellenwert bei und
habe hier in der Hardau dies auch umgesetzt, sagt Kilian Griit-
ter, Hauswart: «Es wurde zuerst eine Musterkiiche erstellt und
die Mieterschaft konnte diese wihrend einer kurzen Zeit begut-
achten und ihre Anliegen einbringen.» «Simtliche Wiinsche
konnten natiirlich nicht erfiillt werden, das liegt in der Natur der
Sache», sagt Kilian Griitter lakonisch. Aber die Stadr als Bauher-
rin habe versucht, so viele Kritikpunkte wie moglich zu beriick-
sichtigen und in die Standardkiiche einfliessen zu lassen.

Die Stadt habe mit diesem Konzept das Optimum herausgeholt.
Kilian Griitter ist sichtlich stolz: Ein Natur-Linoleumboden, ein
grosser Kiihlschrank, getrennt davon das Tiefkiihlteil mit 3 — 4
Schubladen. Ein Umluftbackofen mit Grill, Timer und Ab-
schaltautomatik. Dariiber der Glaskeramikherd mit verschiede-
nen Heizzonen. Der Geschirrspiiler war optional, einzelne Be-
wohner entschieden sich dagegen.

Alle Kiichen in den bei der Renovation bereits iiber 30jihrigen
Hochhiusern waren bereits offen gebaut worden; der urspriingli-
che Grundriss somit gegeben. Die Frage stellte sich, wie man
mehr Stauraum und Ablagefliche schaffen kénnte, ohne die
Wohnungen zu «iibermébilieren». Die Lésung in den 2%-Zim-
mer- und in den grosseren Wohnungen war ein 2-teiliger Roll-
korpus mit einer Granitabdeckung. Selbst dltere Menschen kén-
nen das flexible Mibel verschieben. So kann es bei Bedarf vor

den Herd geschoben werden, wenn einem Platz fehle fiirs An-
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richten, oder unter die Fensterfront: «Es gibt Mieter, die nutzen
den Korpus als Buffer, andere haben ihn gar im Schlaf- und
Wohnzimmer», Eine innovative Idee, meint Kilian Griitter um

Mieterinnen und Mietern eine individuellere Raumgestaltung zu
ermoglichen.

Alle Gerite erfiillen die Anspriiche der hochsten Energieklasse.
Die Oberschrinke waren anfangs grifflos, was vielen Mietern
nicht passte. Sie kauften sich Griffe und liessen sie monrieren.
Auszugsautomatik gibt es keine. — «Alles perfeke», meint Kilian
Griitter: «Farben, Design, alles, aber wenn ich koche..., schauen
Sie...», und Kilian Griitter demonstriert, was ihn stért: Seeht er
am Herd, darauf der grosse Topf weil er einen Spagertiplausch
organisiert hat und hinter ihm seine Giste, zack, hat er den
Dampfabzug erstens an der Stirn und zweitens sieht er nicht
mehr in den Topf. Das passt dem bekennenden Hobbykoch
nicht.

1V5-Zimmer-Wohnung brutto: Fr. 996.—

Beispiel 3

Wohnsiedlung Nordstrasse Ziirich «Schindelhiusers, Bauherr-
schaft Stadt Ziirich Liegenschaftenverwaltung, Schiublin Archi-
tekten ab Ausfithrungsphase, Erneuerung 146 2- und 3-Zimmer-
Wohnungen. .

Die geschlossene Wohnkiiche in der Wohnsiedlung Nordstrasse
glinzt durch Kargheit. Klein und hell ist sie— trotzdem bietet sie
dank der Raumgeometrie geniigend Platz fiir einen Esstisch und
wird so vielerorts zum Mittelpunkt der Wohnung. Das Kiichen-
element besteht aus einem Chromstahltisch, darin eingehingt
ein 60er-Element-Backofen, in der Mitte ein 55er-Element-Tab-
larschrank und links davon ein 50er-Element-Abfallfach, beide
mit edler, schwarzer Front aus bakelisiertem Sperrholz, dariiber
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die Spiile, ochne Abtropfkorb. Faszinierend: Der Backofen liuft
mit Strom, der Herd dariiber aber mit Gas. «Das wiinschten die
Mieter so und war wesentlicher Bestandteil bei der Konsensbil-
dung mit den MieterInnen», sagt Architeke Silvan Harringer.
Das Umbauprojekt in der beriihmten und denkmalgeschiitzeen
Wohnsiedlung Nordstrasse mit dem Baujahr 1918 war ein kom-
plexes Projekt.Hier galt es der denkmalgeschiitzten Bausubstanz
Sorge zu tragen, was unter anderem hiess, dass es an an den
Grundrissen kaum etwas zu riitteln gab. Auch die enge Zusam-
menarbeit mit der Mieterschaft benétigte seine Zeit.

«Die Mieterinnen und Mieter hatten Angst, dass der Umbau die
Wohnungen massiv verteuere», erinnert sich Silvan Harringer.
Eine 2-Zimmer-Wohung kostete vor der Renovation brutto 615.—
Franken. Angst hatten sie auch vor einer Hightech-Kiiche genau-
so wie vor einer 0815-Einbaukiiche. Kostengiinstiger Wohnraum
fiir eine gut durchmischte Mieterschaft war sowohl das Anliegen
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der Mieterschaft als auch der Bauherrin selber: «Auf simtlichen
baulichen Eingriffen hatten wir also cinen gewissen Kosten-
druck. Erst recht bei der Kiiche», so Silvan Harringer. Die defini-
tive Kiichen-Lésung entstand in einem Mietermitwirkungsver-
fahren: Die vier involvierten Mietervertreterlnnen wurden zuerst
per Brainstorming in die Planung mit einbezogen und deren
Wiinsche entgegengenommen. Anschliessend konnte die Mieter-
schaft die Musterwohnung mit prototypischer Kiiche begutach-
ten und beurteilen.

Dabei deklarierten die Mieterinnen und Mieter vor allem den
hohen Wert der Kiiche als Lebensraum, den sie so stark wie mog-
lich selber und individuell gestalten méchten.

Friiher hatte es hier ein Lavabo aus Limmarschiittstein aus dem
Jahre 1918. In rund der Hilfte der Kiichen stand aus einer friihe-
ren Sanierung noch eine Dusche oder Duschkabine; auch das
urspriingliche, klassische Kiichenbuffer mit Hochschrank und
Ablage und Schubladen war in fast 50% der Wohnungen noch
vorhanden. Wie konnte das ersetzt werden? Nach der Evaluie-
rung — hohe Schriinke, tiefe Schrinke, Kostenpunkt, Raumbe-
darf — wurde zusammen mit den MietervertreterInnen ein Proto-
typ entwickelt und gebaut. Letztlich blieb es jedoch beim
dreiteiligen Kiichenkorpus, ohne Geschirrspiiler, ohne Kiihl-
schrank und ohne Dampfabzug. Der mittlere Korpus hat eine
55-Norm, damit hier entweder ein Geschirrspiiler oder ein
Kiihlschrank integriert werden kann, wenn das jemand will.

Die Béden — vor allem fiinf verschiedene Arten von Klinkerbs-
den — wurden wenn irgend méglich erhalten. Man hatte nie ei-
nen Dampfabzug, so brauchr es jetzt auch keinen. Man hatte
immer Gas — das Beibehalten des Gas-Kochherdes war ein gros-
ses Anliegen der Mieterschaft, also blieb es auch jetzt dabei. Da
fragt es sich, ob der Mensch dermassen ein Gewohnheitstier ist
und das, was er kennt beibehalten méchte, genau nur das, was er
kennt? Hat man sich hier einfach gegen einen so genannt moder-
nen Ausbaustandard gewehrt?

Ob man nicht besser von einem zeitgemissen Ausbaustandard
sprechen solle, als von einem modernen?, kontert Silvan Harrin-
ger diese Fragen. — Die Antwort kénne ja auch sein: ein beschei-
dener: «Wir versuchen Energie- und Nachhaltigkeitsfragen das
notige Gewicht zu geben. Kostengiinstig! Was es hier in der Kii-
che habe, geniige cigentlich zum Leben. Die Grundfunktionen
seien — mal abgesehen vom Kiihlschrank — gegeben. Zudem wiir-
de die gewiinschte Individualitit mit dieser Kiichen-Losung si-
chergestellt.

«Das Projekt ist in enger Zusammenarbeit mit der Micterschaft
entwickelt worden und ist dadurch auch stark durch die Mieter-
schaft gepriigo, schliesst Silvan Harriger.

2-Zimmer-Wohnung brutto: Fr. 895.—
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Sehr gut bis mittelprachtig

Drei Beispiele, drei Lésungen. Fir die Laiin einsichtige und gute Lésungen. Was denkt der oberste
Klchenbauer der Schweiz (iber diese Resultate? - Seit Jahren setzt sich der Kiichenplaner Thomas
Wiesmann flr eine intensivere Auseinandersetzung mit der Kiiche ein, auch als Prasident des Kii-
chen-Verbands Schweiz, KVS. Wiesmanns Meinung ist gefragt und wird gehort.

Hc‘l‘r Wiesmann, Sie haben diese drei Beispiele unter die
Lupe genommen, die Texte und Foros studiert: Was ist
einmal ganz grundsitzlich Thre Meinung?

Thomas Wiesmann: Ganz grundsitzlich freut mich das,
was ich hier sehe und gelesen habe. Dass man sich nimlich ein-
gehender mit der Kiiche auch in Mietwohnungen auseinander-
setzt. Dass okologischen Fragen die nétige Beachtung geschenkt
wird. Vor allem auch, dass man die Meinungen und Bediirfnisse
der Mieter vermehrt ernst nimmt.

Nehmen wir Beispiel 1, die Genossenschaftswohnung Griin-
matt? Hier hatten die Bewohnerinnen und Bewohner am we-
nigstens zu sagen:

So wie ich das von den Fotos her beurteilen kann, ist diese Kiiche
im Grossen und Ganzen ganz gut. Man hitte allenfalls das klei-
ne Element neben dem Geschirrspiiler so verschieben kénnen.
Das hitte mehr Arbeitsfliche zwischen Herd und Spiile geschaf-
fen. Diese Arbeitsfliche zwischen Herd und Spiile ist enorm
wichtig. Man geht nicht weg vom Wasser. Riistzeug, Pfannen
und Schiisseln; hier findet der ganze Kochprozess statt.

Aber hier hat es doch noch diese Miniinsel, das ist doch auch
Arbeitsfiche?

Meine Erfahrung sagr mir etwas anderes: Hier liegt die Post,
Zeitungen, Hausschliissel. Diese Arbeitsfliche ist in der Regel in
kiirzester Zeit mit allerlei sinnvollem und weniger sinnvollem
Zeugs belegt und ist nur noch Ablage.

Was auch guc ist: Die Umluft-Lésung. Das grosse Spiilbecken,
kein Nebenbecken, das ist so ein alter Hut. Ein kleines Reduit,
toll, allerdings hitte ich das gern direkt an die Kiiche grenzend,
nicht irgendwo in der Wohnung. Und das Fenster hiitte wohl
besser genutzt werden konnen, die Spiile jedenfalls sicherlich ni-
her zum Fenster. Das scheint mir ein Planungsfehler. — Prinzipi-
ell gilt es vor allem, drei Faktoren die volle Beachtung zu schen-
ken: Arbeitsflichen, Stauraum und die Oprik. — Die Gerite sind
heute in der Regel einfach gut, das ist nicht das Problem. Aber
die logische Anordnung um ein sinnvolles Arbeiten in der Kiiche
zu gewihrleisten, das ist der Knackpunke. Alles in Allem aber ist
diese Kiiche ganz o.k.

Gehen wir zu Beispiel 2: Die Hardau

Nun, hier bin ich weniger tiberzeugt. Hier stellt sich die Frage,
ob die Kiiche bis in die letzten Ecken (lacht) durchdacht worden
ist. Es ist mir eine zu grosse Zerstiickelung, zu viele Halb- oder
Viertel-Elementen. Das fithrt dazu, dass wir praktisch null Zwi-
schenraum zwischen Kochfeld und Spiile haben. Und das ist
meiner Meinung nach ein Fehler. Hier ist der eigentliche, der
wichtigste Arbeitsplatz, der Teil, der zwischen Kochfeld und
Spiilbecken liegr und dieser sollte mindestens 60 cm betragen.
Diese sind hier bei weitem nicht eingehalten.
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Warum ist man hier nicht ein Element nach links gefahren und
hiitte damit wahrscheinlich einen Arbeitsplatz von rund 80 cm
zwischen Kochfeld und Spiile gewonnen? Und dann dieses Spiil-
becken, mit Nebenbecken und gerilltem Abtropfteil. Das kann
ich jetzt beim besten Willen nicht nachvollziehen, dass man das
heute noch macht. Es braucht keine Rillen, das ist nur ver-
schwendete Arbeitsfliche.

Bei dieser Kiiche konnten die Mieterinnen und Mieter aber in-
tensiv mitreden?

Das macht sie nicht besser. Kénnen Sie sich an die Steinguttrige
von frither erinnern? 1.30 Meter lang, darin das Spiilbecken und
der Abtropfteil, mit den eingefristen Rillen, links leicht abge-
schrigt? Das machte damals vielleicht noch Sinn. Diese Chrom-
stahlbecken mit Abtropfbecken sind eine Nachahmung, aller-
dings ohne Abschriigung. Und sie machen nur eines: Sie nehmen
Platz. Diese Rillen scheinen mir nicht nur im Stahl, sondern
auch in unseren Hirnen eingeschliffen. Genauso wie das Neben-
becken: Hier mieft ein Biirstchen und ein Schwimmchen vor
sich hin. Das ist immer der grosse Lacher, bei meinen Vortrigen.
Plotzlich realisieren die Leute, dass sie tatsichlich nichts anderes
tun mit diesem Becken, als das Schwiimmchen reinzulegen. Das
sind einfach alte Bilder in unseren Képfen, Wenn der Platz dafiir
schon da ist, dann bitte ein grosses Spiilbecken. Hier kann dann
auch ein Backblech oder ein grosser Topf so gereinigt werden,

dass wir nicht von Kopf bis Fuss nass werden.

Das alles lisst dem Planer, der Planerin nicht mehr viel Raum?
Was bedeutet denn eigentlich noch Innovation in solchen Situa-
tionen? Der Grundriss ist gegeben, das Budget ist eng, die Mie-
terschaft hat ihre eigenen Wiinsche. Das ist ein sehr enges Kor-
sett?

Innovation bedeutet hier weniger den grossen Wurf zu landen,
als viel mehr, mit dem gegebenen Raum optimale Rahmenbe-
dingungen fiir das Arbeiten in der Kiiche zu schaffen. Es sieht
nach belanglosen Details aus, aber das ist hier die grosste Her-
ausforderung. Hier ist gutes Kommunizieren gefragr. Nicht die
Innovarion selbst ist das grosse Ding, sondern die Fihigkeit, die-
se Innovation verstindlich an den Mann oder an die Frau zu
bringen.

Das ist aber wahrscheinlich nicht das Tummelfeld fiir ehrgeizi-
ge Designer? Und letztlich ist es wohl auch schlicht eine Frage
der Finanzen?

Im Gegenteil, gerade hier kénnen sich geniale Entwiirfe reiben.
Das sicht man doch sehr schén am dricten Beispiel in den Schin-
delhiusern. Hier war Reduktion und Minimalismus gefragt und
hier hat man offensichtlich dieser Reduktion und dem Minima-
lismus die nétige Beachtung geschenke, Mit den Gegebenheiten
und diesem Grundriss war nichts anderes méglich als diese
3-Elemente-Kiiche. Das ist schon, schlicht und gelungen. Zu-

dem: Dass es so viele Menschen gibt, die mit diesen 3 Elementen

leben kénnen und leben wollen, finde ich genial und erstaunlich.

Kiichen-Ver'band Schweiz
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