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Die Kuche ist das Herz-
stuck einer jeden
Wohnung, heisst es. Das
stimmt sicher nicht fur
enge, kleine Kuchen-
schldauche, dafir umso
mehr fur gemutliche
Wohnkuchen. Heute
wird die Kuche oft
sogar direkt in den
Wohnraum integriert.

TEXT IVONNE KLEY

Die Kinder machen Hausauf-
gaben, die Mutter liest Zeitung,
der Vater bereitet das Abend-
essen vor. Nach dem Essen wird
am Tisch gemeinsam ein Spiel
gespielt. Gerade in Familien findet
in der Kiiche ein grosser Teil des
Privatlebens statt. Kein Wunder,
dass der Trend offener oder halb-
offener Kiichen nicht abreisst. «Es
gibt eigentlich keine Neubauten
mehr, in denen es keine offene
Kiiche gibt», weiss Andreas Hauri,
Geschaftsleiter des Kiichen-Ver-
band Schweiz KVS «Kiichen sind
mittlerweile so wichtig geworden,
dass sie bei der Entscheidung ein
Objekt zu mieten oder zu kaufen,
oft ausschlaggebend sind.»

KOMMUNIKATION

UND INTERAKTION

Griinde dafiir gibt es genug. Viele
Menschen gehen weniger aus und
verbringen mehr Zeit zu Hause.

In der Kiiche passiert das Leben

Das bedeutet, es wird mehr selbst
gekocht. Kochen ist eine Moglich-
keit, die meist knapp bemessene
Freizeit miteinander zu verbrin-
gen, denn gemeinsam Gemiise zu

rusten ist nicht nur kommunikativ,

es macht auch einfach mehr Spass.
Wohl auch dank des
Fernsehens mit seinen unzih-
ligen Kochshows und ménn-
lichen Spitzkdchen, fiithlen sich
immer mehr auch die Herren
der Schopfung an die Topfe
berufen und schwingen haufiger
mal den Kochloffel. Und das am
liebsten nattirlich vor Publikum..
Eine offene Kiiche ist dafiir die
perfekte Showbiihne. Und wenn
am Wochenende Géste bewirtet
werden, kann der Herr des Hauses

Eine ansprechende Buhne, um ein kreatives Menu zu zaubern.

seine Kiinste zeigen, und der
Besuch ist mitten im Geschehen
dabei. Die Tischgespriche werden
nicht davon gestort, dass einer der
Gastgeber in der Kiiche steht oder
dorthin lauft, um etwas zu holen.

» Die Kiiche Ist
Zu einer Art Mobel-
stiick geworden.

Die Anforderungen an eine Kiiche
haben sich dann auch bedeutend
geandert. Sie hat sich zum
Begegnungszentrum und Mittel-
punkt der Wohnung gemausert.

FORM UND FUNKTION

«Die Kiiche ist zu einer Art Mo-
belstiick geworden», beschreibt
Hauri. «Und das zeigt sich in
der Gestaltung.» Offene Kiichen
sollen nicht dominant sein und
auffallen, sondern sich optisch
in die Wohnung integrieren.
Deswegen geht zum Beispiel
der Trend hin zu Riistinseln
anstatt Kochinseln. Damit ver-
schwindet der Dampfabzug, der
sonst prominent tiber der Insel
angebracht werden musste, in
der Kiichenzeile an der Wand.
Fiir die Fronten wird gerne der
Stil anderer Wohnelemente, bei-
spielsweise des Wohnzimmers,
iibernommen. «Kiichen werden
tendenziell wieder etwas kleiner
und filigraner», sagt Andreas
Hauri, «dafiir sind Reduits
wieder verstdrkt gefragt.» Dort
finden der Vorratsschrank

und die Gerite Platz, die nicht
taglich gebraucht werden. So

ist alles gut verstaut. Denn

das ist natiirlich der Nachteil
offener Kiichen, die Gleichung
«Tur zu gleich Chaos wegy,
geht nicht mehr auf. Aber mit
ein bisschen gutem Willen

lasst sich das Aufriumen ja
vielleicht mit genau soviel
Freude zelebrieren, wie das
Essen und das Kochen vorher.
Und gemeinsam geht das nicht
nur viel schneller, es macht
auch doppelt Spass. Meistens.




